BOLUMU: TIBBI HIZMETLER ve TEKNIKLER 2021-2022 MUFREDATI
PROGRAMI: LK ve ACIL YARDIM
1.SINIF 1. YARIYIL

D.KOD DERS ADI TEORIK UYGUL. D. SAATI | KREDI ZIM/S AKTS
UZTDE101 | Tiirk Dili I 2 0 2 2 z 2
UZATA101 | Atatiirk ilke ve ink. TarihiI | 2 0 2 2 Z 2
UZING101 | Yabanci Dil I 2 0 2 2 Z 2
LK 109 Tibbi Terminoloji 2 0 2 2 S 2
ILK 101 Anatomi 2 1 3 3 z 3
ILK 103 Acil Hasta Bakimn [ 6 4 10 8 Z 12
ILK 105 Acil Saglik Hizmetleri 1 3 0 3 3 z 5
LK 107 Fizyoloji 2 0 2 2 Z 2

TOPLAM 21 5 26 24 30
1. SINIF II. YARIYIL

D.KOD DERS ADI TEORIK UYGUL. D. SAATI KREDI ZIM/S AKTS
UZTDE102 | Tirk Dili II 2 0 2 2 z 2
UZATA102| Atatiirk Ilke ve Ink. Tarihi II | 2 0 2 2 z 2
UZING102 | Yabanci Dil II 2 0 2 2 Z 2
ILK 102 Farmakoloji 2 0 2 2 Z 2
LK 104 Acil Hasta Bakimu 11 5 5 10 8 z 12
ILK 106 Acil Saglik Hizmetleri II 2 1 3 3 z 5
ILK 108 Resiisitasyon 2 0 2 2 S 2
DOY102 Dijital Okuryazarlik 2 0 2 0 z 3

TOPLAM 19 6 25 21 30

*1. Yil Bahar Dénemi Sonunda (Yaz Déneminde) AIC.U. Saglk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Staj
Uygulama Yonetmeligi Dogrultusunda 30 Is Giinii Staj Zorunludur.




BOLUMU: TIBBI HIZMETLER ve TEKNIKLER 2021-2022 MUFREDATI
PROGRAMI: ILK ve ACIL YARDIM
2. SINIF 1. YARIYIL

D.KOD DERS ADI TEORIK UYGUL. D. SAATI KREDI ZIM/S AKTS
ILK 211 Travma 3 0 3 3 S 3
ILK 201 | Acil Hasta Bakimu III 6 4 10 8 Z 10
ILK 203 | Mesleki Uygulama | 4 4 8 6 Z 8
ILK 205 | Yaz Stajt 0 2 2 0 Zz 5
ILK 207 Meslek Etigi ve Iletigim 2 0 2 2 z 2
ILK 209 | EKG Ve Aritmi Yonetimi 2 0 2 2 Z 2
TOPLAM 21 5 26 25 30
2. SINIF IV. YARIYIL
D.KOD DERS ADI TEORIK UYGUL. D. SAATI | KREDI | Z/M/S AKTS
LK 202 Mesleki Uygulama 11 8 8 16 12 z 12
LK 204 Ileri Yasam Destegi 4 6 10 7 Z 12
Uygulamalari
ILK 206 Arama ve Kurtarma 2 2 4 3 S 6
Teknikleri
TOPLAM 14 16 30 22 30




AGRI iIBRAHIM CECEN UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU
ILK ACIL YARDIM DERS ICERIKLERI 2021-2022

1. SINIF GUZ YARIYILI

TURK DIiLI -1

Tirk dilinin ses ve sekil bilgisi, Tiirk¢cenin tarihi gelisimi, sunum yapma ve etkili konusma teknikleri,
sozlii ve yazi edebi tiirler, imld-noktalama isaretleri; sunum, siir, deneme, kompozisyon, hikaye,
gazete, dergi caligmalar1 ve uygulamalar1.

ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI I

Bu derste temel kavramlar, Tiirk Inkidabi éncesinde Osmanh Devletinin yaptig1 islahatlar, Tiirk
Inkilaplarmm hazrhk dénemi, Tiirk Istiklal Savasi verimektedir.

YABANCI DiL I

Bu derste basit ve bilesik ciimle yapilar, giinliik iletisimde kullanilan basit ve bilesik ciimleler, basit ve
bilesik ciimlelerden olusan bir metin / diyalogda gegen sozciiklerin anlamlart ve dildeki yapi, islev ve
kavramlar1 dogru olarak kullanabilme verilmektedir.

ANATOMI

Insan viicudunun temel yapismi, kas ve iskelet sisteminin anatomik yapisi, dolasim sisteminin,
solunum sisteminin ve toraksm anatomik yapisi, sinir sisteminin, endokrin sistemin ve duyu
organlarmm anatomik yapisi, sindirim sisteminin ve iirogenital sistemin anatomik yapisi.

FiZzYOLOJi

Hiicre ve genel fizyoloji, iskelet-kas sistemi fizyolojisi, kardiyovaskiiler sistem fizyolojisi, solunum
sistemi fizyolojisi, sinir sisteminin fonksiyonlary, gastrointestinal sistem fizyolojisi, renal fizyoloji,
endokrin sistem fizyolojisi, duyu organlar1 ve homeostazis.

ACIL SAGLIK HIiZMETLERI 1

Saglk hizmetlerini ve acil saglk hizmetlerini degerlendirmek, Tirkiye’de acil saghk hizmetleri ile
ilgili mevzuatm, teskilat yapismi, ambulans ve acil saghk araglarmi degerlendirmek. Tiirkiye’de
bulunan ambulanslarm donanmmlarmi aywrt etmek. Tirkiye’de acil servis yapisi ve isleyisini
degerlendirmek, acil saglk hizmetlerinde formlar1 kullanmak, paramedik yetki ve sorumluluklarm
degerlendirmek, gérev organizasyonu yapmak, kendi glivenligini ve hasta/yarah giivenligini saglamak,
hasta/ yarah tasmma tekniklerini uygulamak, ambulans ve acil saghk hizmetlerinde haberlesmeyi
saglamak.

ACIL HASTA BAKIMI- |

Temel yasam destegi ilkeleri, hava yolunu agma teknikleri, entiibasyon, solunum destegi saglamak,
oksijen tedavisinde kullanilan araglar, oksijen tedavisi, TYD uygulama, kati cisme bagl bogulmalarda
ik yardim ve acil bakim- erigkin- cocuk- bebek, eriskinde temel yasam destegi, ¢ocukta temel yasam
destegi, bebekte temel yasam destegi, otomatik eksternal defibrilasyon, degerlendirme teknikleri, hasta
veya yaralmmn birinci ve ikinci degerlendirmesini yapmak, solunum, kardiyovaskiiler ve sinir sistemi,
terminolojisi, solunum, kardiyovaskiiler ve sinir sistemi hastaliklarmi degerlendirmek ve acil bakim
uygulamak, vaka caligmasi.

TIBBi TERMINOLOJi



Tibbi terminolojiye giris, Onekler, sonekler, kokler, viicudumuzda bulunan organ ve bolgelerin
tanitilmasi, Ornek soneklerle kelime tiiretme, birlesik kelimelerin ¢oziimlenmesi, Telaffuz.

1. SINIF BAHAR YARIYIL

TURK DIiLi 11

Bu dersle yazii ve sozli anlatim tiirleri, noktalama ve yazim kurallar, anlatim bozukluklari
verilmektedir.

ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI 1T

Bu dersle Atatiirk donemi inkilaplary, Tirkiye Cumhuriyetinin Atatiick doneminde ki dig siyaseti,
Atatiirk ilkeleri verilmektedir.

ACIL SAGLIK HiZMETLERI-II

Afetlerde temel korunma prensiplerine uymak, afetlerde acil bakim uygulamak, triyaj, KBRN
olaylarmi degerlendirmek, KBRN kaza veya saldrisinda acil saghk hizmeti uygulamak, personel
giivenligi ve sorumluluk kazanmak, yangm onleme, yangmla miicadele etmek, denizde kisisel can
kurtarma tekniklerini uygulamak, vaka ¢aligmast.

ACIL HASTA BAKIMI 11

[lag uygulamak, sindirim sistemi terminolojisi, sindirim sistemi hastalklarmi degerlendirmek ve acil
bakim uygulamak, karm agrih hastaya acil bakim uygulamak, diyabet, sivi-elektrolit dengesi, asit- baz
dengesi, metabolik hastalklar1 degerlendirmek ve acil bakim uygulamak, enfeksiyon hastahklarm
degerlendirmek ve acil bakim uygulamak, irogenital hastalklari degerlendirmek ve acil bakim
uygulamak, genel ve sistem travma olgularnda degerlendirme ve acil yaklasim, ¢evresel acillerde,
sokma, isrmalarda ve zehirlenmelerde acil bakim uygulamak, vaka ¢alismasi

FARMAKOLOJI

Genel Farmakoloji, Otonom Sinir Sistemi Farmakolojisi, Santral Sinir Sistemi Farmakolojisi,
Kardiyovaskuler Sistem Farmakolojisi, Solunum-Sindirim-Endokrin-Uriner Sistem Farmakolojisi,
Hemolitik ve Kemoterapotik ilaglar.

YABANCI DiL II

Bu dersle yabanci dilde ki genis zamana iligkin yapi, islev ve kavramlar; dilde ki ge¢mis zamana
iliskin yapy, islev ve kavramlar, dildeki gelecek zamana iliskin yapi, islev ve kavramlar verilmektedir.

RESUSITASYON

Restisitasyon nedir? Temel ilkeleri nelerdir? Temel yasam destegi ve ileri yagsam destegi uygulamalari

nelerdir? Resusitasyonda kullanilan ilag ve cihazlarm dogru kullanmi? CPR esaslari, Havayolu
yontemleri, Kardiyopulmoner arrest tedavileri.

DIJITAL OKUR YAZARLIK

Internet Teknolojileri, Tagmabilir Teknolojiler, Sosyal Aglar, Teknoloji, Toplum ve Insan, Bilisim
Etigi, Teknoloji ve Yasam boyu Ogrenme, Bulut Bilisim, Gelecegin Teknolojileri konularmda bilgi
edinmelerini saglamak.



2. SINIF GUZ YARIYILI
ACIL HASTA BAKIMI 111

Gebelik, dogum eylemi, lohusalik, yenidogan, obstetrik acilleri degerlendirmek ve bakim uygulamak,
jnekolojik acilleri degerlendirmek ve bakim uygulamak, pediatrik hastalar1 degerlendirmek ve acil

bakim uygulamak, geriatrik hastalar1 degerlendirmek ve acil bakim uygulamak, psikiyatrik hastaliklari
degerlendirmek ve acil bakim uygulamak, onkolojik hastalara acil bakim uygulamak, vaka ¢alismasi

MESLEKIi UYGULAMAI

Enfeksiyon kontrol yontemlerini uygulamak, dezenfeksiyon, hasta / yaraliya mesane kateterizasyonu
uygulamak, sokta acil bakim uygulamak, hasta/ yarahlarm durumlarma uygun pozisyon vermek, hasta/
yarahy1 kurtarma ¢ikarma tekniklerini vaka iizerinde kullanmak, 6zellikli travma vakalarma acil bakim
uygulamak, acil araglarmi tanimak ve kullanima hazr tutmak, ambulans siiriis teknikleri uygulamak,
vaka c¢alismasi

MESLEK ETiGi VE iLETIiSIiM

Iletisim &geleri, iletisim cesitleri, iletisim sekilleri, saglkta iletisim, etk ve ahlak kavrami, meslek ve
tip etigi kavramlary, tibbi etk ilkeler, etik kurullar, ekip c¢alismasi, saghk mesleklerinde temel ahlaki
degerler ve deger catismalar, saghk meslekleri icin temel etk ilkeler, saglk ¢ahsanlarmm
karsilastiklar1 etik sorunlar, saghk meslegi mensuplart ile ilgili su¢ tanimlar1 ve malpraktis, acil tipta
etik ilkeler ve kullanmm, Diinya’da ve Tiirkiye’de hasta haklar:.

TRAVMA

Uygulamak,Cevresel Acillerde Bakim Uygulamak,Yaniklarda Acil Bakim Uygulamak
EKG VE ARITMI YONETIMI

QRS tagiaritmiler, Tasiaritmiler, Bardiaritmiler, Eksternal Pace uygulamasi

YAZ STAJI

Ilk ve Acil Yardm Programmda ogrenim gbren ogrencilerin, dgrenim siireleri iginde kazandiklari
teorik ve uygulama egitimlerinde edindikleri bilgi, beceri ve deneyimlerini 6zel ve kamu
hastanelerinin Acil servislerinde ve 112 istasyonlarnda gelistirmelerine imkan saglamak.

2. SINIF BAHAR YARIYILI
MESLEKi UYGULAMA 11

Smif gruplara bolinerek ti¢ donem igerisinde islenen konularla ilgili vaka formlarma gore vaka
cahgmalar1 yapilip, kontrol ¢izelgesine gore kontrol edilecektir

ILERi YASAM DESTEGi UYGULAMALARI

Ileri Yasam Destegi Bakis agisi, Hastanede resiisitasyon, Resusitasyonda insan faktorii ve kalite,
Kritik durumdaki hastanin tanmmasi ve kardiyorespiratuvar arrestten korunma, Ileri yasam destegi
algoritmasi, Pediatrik ve Yenidogan Ritim Bozukluklarmda Acil Bakim Protokollerini Uygulama,
Ozel Durumlarda Kardiyak Arrest, Kangazi Analizi ve Nabiz Oksimetresi, Resiisitasyon ile Ilgili

Kararlar, Resusitasyon Uygulamalarnda Hasta Yakmlarmm Desteklenmesi, Resiisitasyon Sonrasi
Bakim, Hastane Oncesinde Kardiyak Arrest ve Simiilator Cahgmalari

ARAMA ve KURTARMA TEKNIKLERI

Toplum Afet Egitimi (TAE), Hafif Kurtarma Malzemeleri, Bina Bilgisi, Lojistik Merkezi, Enkaz
Giivenligi, Tatbikat ve Senaryo Egitimi, Kurtarmanm 5 Safhasi, Kurtarma Diigiimleri, Enkaz Alti,



Uluslararasi Isaretlemeler, Afette ilkyardm, Triaj ve Yarali Tasima Teknikleri, Yangmda miidahale
teknikleri, Kesif ve Arama, Haberlesme, Navigasyon, Hafif Kurtarma Teknikleri, Raporlama ve
Formlar, Travma Sonrasi Stres Y Onetimi



